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RESUMO

A inteligéncia artificial vem nos trazendo progressividade, porém transformando-
nos em seres dependentes. Ao redor do mundo, a tecnologia vem avancando
constantemente, trazendo cada vez mais inovacdes e facilidade, ela esta presente em todos
0s ambientes, seja em casa ou no trabalho, e isso vai se tornar ainda mais presente com a
inteligéncia artificial. Entretanto néo € algo totalmente novo, o estudo dessa tecnologia
iniciou-se nos anos 50 com cientistas Hebert Simone e Allen Newell, e vem evoluindo
desde estdo, esse tema vem sendo bastante explorado por cientistas e interessados,
podemos acessar artigos e documentarios que explicam tal tecnologia. Depois de décadas
podemos ver o resultado amplamente e usufruir dele, nas empresas a utilizacdo da 1A
contribuiu para eficiéncia e maior produtibilidade em menor tempo e diminuindo os
gastos; fora do ambiente corporativo as IA facilitam nas buscas de informacdes, a agilizar
tarefas béasicas, todavia, nada traz somente beneficios e com a inteligéncia artificial ndo
seria diferente. Desemprego, ameacas a privacidade, abusos no emprego de armas, a
propria mudanca da nog¢do de humanidade e até afetar algumas das metas estabelecidas
pela ONU (organizagdes das nacBes unidas) sdo os maleficios que vem atrelado a ela,
muitas perguntas ainda ndo foram respondidas e 0 medo é presente, afinal, o ser humano

pode se tornar obsoleto e totalmente dependente.

Palavras-Chave: Dependéncias; Inteligéncia Artificial; Maleficios; Obsoleto;
ONU.
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Artificial Intelligence and its Dependencies in Human
Life

ABSTRACT

Artificial intelligence has been bringing us progressiveness, but turning us into
dependent beings. Around the world, technology is constantly advancing, bringing more
and more innovations and ease, it is present in all environments, whether at home or at
work, and this will become even more present with artificial intelligence. However it is
not something completely new, the study of this technology began in the 50s with
scientists Hebert Simone and Allen Newell, and has been evolving ever since, this theme
has been greatly explored by scientists and interested parties, we can access articles and
documentaries that explain such technology. After decades we can see the result widely
and enjoy it, in companies the use of Al has contributed to efficiency and greater
productivity in less time and reducing costs; outside the corporate environment, Al
facilitates information searches, streamlining basic tasks, however, nothing brings only
benefits and with artificial intelligence, it would not be different. Unemployment, threats
to privacy, abuses in the use of weapons, the very change in the notion of humanity and
even affecting some of the goals established by the UN (United Nations organizations)
are the harm that comes with it, many questions have not yet been answered and fear is
present, after all, human beings can become obsolete and totally dependent.

Key Words: Dependencies; Artificial intelligence; Drawbacks; Obsolete; ONU.

Revista Brasileira em Tecnologia da Informagéo, Campinas, v.5, n. 2,
AGO./DEZ. 2023. ISSN: 2675-1828
98



Inteligéncia Artificial e suas Dependéncias na Vida Humana

1 Introducédo

A inteligéncia artificial (IA) é uma tecnologia que permite que maquinas
executem tarefas que apenas humanos poderiam executar, como reconhecimento de voz
e padr@es, automacdo de tarefas e criacdo de arte. Ela é baseada em algoritmos avancados
que sdo capazes de aprender, raciocinar e tomar decisdes sem intervencdo humana direta,
a A atualmente estd sendo introduzida e usada em varias areas, como financas, salde,
transporte, manufatura.

Os Sistemas de 1A podem ser usados para analisar imagens e videos e
extrair informacoes uteis, identificando objetos, pessoas, animais, paisagens e todos os
elementos que as compde. Ela também é capaz de criar imagens, apenas com a descri¢éo
da imagem desejada, podendo criar um cenario tanto real quanto ficticio, mostrando que
a criatividade humana pode ser expressada por meios virtuais. Mas, apesar dos beneficios
que ele traz existe um maleficio que deve ser ponderado, quais sdo eles e como ele afetara
a sociedade nos préximos anos?

A Inteligéncia Artificial (IA) tem o potencial de criar dependéncia,
principalmente quando atividades simples e rapidas sdo automatizadas, ou mesmo quando
tarefas que deveriam ser executadas pelos seres humanos para promover o aprendizado
sdo substituidas. Isso pode resultar na perda de habilidades e competéncias essenciais.
Além de que, o uso excessivo da IA pode causar problemas na salide mental dos usuérios,
visto que a falta de interacdo humana real possa levar a perda de empatia e conexado
emocional.

Além disso, as IA podem ser prejudiciais em outras areas, como na area
corporativa, pois muitos trabalhos podem ser extintos e isso aumentara o desemprego e
consequentemente a desigualdade social afetando diretamente um dos objetivos do
desenvolvimento sustentavel da ONU. Outros dos 17 objetivos também serdo afetados,
sendo eles: “1- erradicacdo da pobreza, 3-Salude e bem estar, 4-Educacdo de qualidade,
10- Reducéo das desigualdades, 16-Paz, justiga e institui¢des eficazes”

O objetivo geral deste trabalho cientifico é analisar 0 qudo dependentes
nos humanos podemos ser de uma inteligéncia a artificial, mostrando e colocando em
énfase que ela ndo é sO beneficios. Para isso, buscou-se: 1) Impactos negativos no
mercado de trabalho 2) Impactos negativos na agenda ONU 2030,3) Desenvolvimento de

armas. Este artigo justifica-se pelo uso de inteligéncia artificial em constante evolucdo e
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gue estara constantemente presente em nossos dias, entretanto ela trara diversos riscos,
sendo eles como dependéncia, falta de adquirir conhecimento e ndo realizagédo de
exercicios humanos basicos, como calcular, ler ou pesquisar. Escolhemos esse tema pois
achamos extremamente necessario ver o maleficio que a IA trard consigo, juntos ao

beneficios, pois eles sdo igualmente importantes de se ponderar e analisar.

2 Referencial Teérico

(Tegmark, Vida 3.0 2017/2017, p. 222) “¢ provavel que trabalhos que envolvam
acOes repetitivas ou estruturadas sejam automatizados e esse aprimoramento vai eliminar
muitas profissdes, como por exemplo, o assistente de telemarketing, os caixas, entre
muitos outros”.

(Baldissera, 2021) Apresenta alguns fatores negativos sobre a Inteligéncia
artificial, mostrando que é importante conhecer as desvantagens sobre ela. O uso de IA
levanta diversas perguntas éticas e morais, como a possibilidade de preconceitos e
discriminacdes, pois como ela ndo tem opinido propria ela pode ser programada com esse
infortanio.

Em um entrevista realizada com Elon Musk o mesmo diz que devemos repensar
sobre os avangos da A ja que o mesmo presenciou mais alto nivel de IA. O mesmo afirma
que a falta de responsabilidade em relacdo com as regulamentacdes pois as consequéncias
da falta da mesma poderiam acarretar em varios problemas, como por exemplo um risco
fundamental para existéncia da civilizagdo. Para dar mais énfase neste argumento Elon
diz que ficariamos tdo dependente da IA que apenas existiriamos fazendo realizando
acOes simples como a de um cachorro.

De acordo com a agenda da ONU 2030, um os objetivos ¢ “1-Erradicagdo da
pobreza” e esse objetivo sera muito afetado pelas inteligéncias artificiais. Pois com o
desemprego da populacéo e a dificuldade de achar cargos ndo automatizados a pobreza
ird aumentar, aumentando assim a desigualdade social que também é um objetivo da ONU
“10- reducdo das desigualdades”. Outro objetivo afetado seria “3- Satde e bem estar”,
pois as A podem afetar a salde mental dos usuarios, visto que a falta de interacdo humana
real possa levar a perda de empatia e conexdo emocional, assim como o vicio em midia

social, comparacéo social e exposicdo a conteudo prejudicial.

Revista Brasileira em Tecnologia da Informagéo, Campinas, v.5, n. 2,
AGO./DEZ. 2023. ISSN: 2675-1828
100



Inteligéncia Artificial e suas Dependéncias na Vida Humana

O Objetivo “4 — Educagdo de qualidade” ¢ outro a ser impactado, pois com a
facilidade da pesquisa e busca de informagdes ndo havera o esforgo para cumprir com as
atividades por conta prépria, principalmente pelos mais jovens que buscardo pelo método
mais rapido e sem esfor¢o. Mais um impactado é o “16- Paz, justica e instituicGes
eficazes”, dado que uma corrida armamentista global serd praticamente inevitavel,

resultando em armas ainda mais poderosas e mortiferas, o que ndo seria nada benéfico.
2.1 Exemplos de IA na &rea militar e seus riscos

Os drones MQ-1 Predator utilizado por vérias forcas militares, sdo controlados de
forma remota, porém ja estdo em desenvolvimento um drone totalmente autbnomo sem
dependéncias de humanos, no qual teria o algoritmo de tomar decisdes como em quem
atirar e abater.

No momento atual de 2023 ja encontramos um drone com capacidades
semelhantes as essas sendo totalmente autbnoma e com capacidade de voo de vinte e sete
horas sendo ele o MQ-9 Predator, ele possui cameras e sensores infravermelhos para
calcular e marcar alvos isso sendo apenas alguns dos seus equipamentos de
monitoramento. Atualmente MQ-9 faz “referéncia” a um ceifador ja que o mesmo ¢

utilizado em situacdes que causam estragos em grande escala.

Imagem 1 - MQ-9 Reaper antes de uma misséo no Afeganistéo

Fonte: Forga Aérea dos EUA
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De acordo com o livro Vida 3.0: O ser humano na era da inteligéncia artificial
(2017 p.208) “Sera apenas uma questao de tempo até que aparecam no mercado negro e
nas maos de terroristas, de ditadores que desejam controlar melhor sua populacao, de
senhores da guerra que desejam perpetrar a limpeza étnica etc.”

Ademais hoje também possuimos armas de sistema antiaéreo que tem a
capacidade de mirar em alvos aéreos de forma automatica e de derruba-los também, neste
caso estamos falando do novo sistema MK — 15 Phalanx que é desenvolvido pela General
Dynamics na qual este modelo possui o selo de melhor qualidade e eficiéncia, podendo
efetuar setenta e cinco disparos por segundo tendo a capacidade por minutos de quatro
mil e quinhentos utilizando se a muni¢do de vinte milimetros se equiparando com 0s
mesmos canhdes de um caca F-5 Tiger, além disso ele também se destaca pelos seus seis
canos, esta pequena maquina mortifera é utilizada hoje por diversas companhias de
defesas da marinha de diversos paises, sendo algumas delas Brasil e Inglaterra.

O MK - 15 Phanlax possui uma inteligéncia artificial de mira automatica,
podendo tomar sua decisdo instantaneamente apenas com sua configuracdo, nao
importando ser um avido comum como por exemplo a de um civil, ou como um de ameaga
ao seu respectivo territorio, quando configurado assim o mesmo atirara sem qualquer
consentimento ou analise do acontecimento presente. Vale ressaltar que recentemente um
caso aconteceu com este equipamento e se espalhou pela internet, onde no qual o
equipamento mira automaticamente em um Boeing 737 com diversos civis, entretanto o
armamento nao efetuou nenhuma agéo além da sua mira automatica pois o sistema estava
configurado para que so seja disparado os projeteis ap6s a confirmacéo de algum membro

da tripulacdo, caso contrario a histdria poderia ter sido totalmente diferente.

Imagem 2 - Phalanx CIWS USS
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Fonte: Marinha dos Estados Unidos

2.2 Impactos da inteligéncia artificial na educacgao

Antigamente quando as pessoas precisavam de informacdes sobre acontecimentos
ou conhecimentos em geral os livros e enciclopédias eram os Unicos meios de conseguir
informagdes, ou seja, quem quisesse aprender algo precisava vasculhar sumarios de
diferentes livros para achar essa informacgdo sem ter a certeza que iria encontra-la, com a
chegada da tecnologia esse processo se tornou incrivelmente rapido e assertivo.

Atualmente, com o0 avango da tecnologia e 0 acesso a internet, todas as
informagdes estdo disponiveis em um dnico lugar e podem ser acessadas com apenas um
clique. Diferentemente do passado, em que levariamos horas para coletar informacGes,
agora podemos fazer pesquisas e obter dados relevantes em questdo de minutos com
certeza esse avango ajudou muito no ambiente educacional e embora ele tenha trazido
consigo alguns desafios, os educadores conseguiram se adaptar a nova realidade, porém,
com a chegada da Inteligéncia artificial novos desafios irdo surgir e serd necessario se
reinventar para educar as novas geracoes da melhor maneira possivel.

A chegada da inteligéncia artificial trara um nivel de facilidade e praticidade sem
precedentes. Se ja consideravamos a busca de informacgdes boa com a internet, a
inteligéncia artificial nos surpreendera ainda mais. Entretanto, os impactos negativos
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Tem o potencial de afetar a humanidade de maneira preocupante, levando-nos a
nos tornar seres obsoletos e carentes de conhecimento, a falta de disciplina no seu uso
pode levar a estagnacdo do nosso desenvolvimento.

O cérebro humano aprende a partir da combinacgéo de diversos estimulos e cada
lado do cérebro é responsavel por algo em seu aprendizado, desde a criatividade ao perfil
académico, isto significa que, quanto vocé pratica e forca o cérebro a procurar uma
resposta, vocé aprende, favorecendo também o raciocinio e a memorizacdo de
informacdes. A internet ja eliminou parte do esforco mental necessario para o
aprendizado, e a inteligéncia artificial estd avancando ainda mais nesse sentido, agora, até
mesmo tarefas que antes eram exclusivas do conhecimento humano estdo sendo
realizadas por maquinas.

Dito isso, os educadores terdo o desafio de disciplinar seus alunos, para que eles
facam as atividades por conta propria, forcando o cérebro a trabalhar e aprender, se essa
disciplina ndo existir alguns problemas serdo dificeis de reverter, um deles é a
dependéncia excessiva que acaba diminuindo a capacidade de resolver problemas por
conta propria e resultando numa falha nas habilidades esséncias. Além disto, a falta de
conhecimento pode afetar o ambiente profissional, imagine um médico que ndo
desenvolveu as habilidades necessarias para lidar com situacdes adversas por conta
prépria. Com isso, devemos desde ja comecarmos o processo de disciplinar a populacéo,

para que use a IA como uma extensdo de seu proprio conhecimento.
2.2.1 Osimpactos do ChatGPT na educagéo

O ChatGPT por se tratar de um algoritmo programado nao € capaz de realizar as
mesmas tarefas que os educadores, como estimular a criatividade, a aprendizagem
socioemocional, a convivéncia em cidadania e aprendizagem, pois elas exigem um lado
mais humanitario, com sentimentos, emoc¢fes e convivéncia. Porém, com essa nova
tecnologia outros desafios surgiram para esses educadores, afinal, os estudantes podem
ficar dependentes dessa tecnologia para realizar suas atividades didaticas, na qual séo
ESSENCIAS para o proprio aprendizado.

Por isso algumas medidas deveriam ser tomadas, como a orienta¢do do uso ético
dessa ferramenta, do contrario as consequéncias podem afetar as proximas geracoes, que

perderiam a capacidade de pensar em resolver os problemas por conta propria e que
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formariam profissionais sem capacidade de tomar as decisdes de maneira adequada e

inteligente
3 Metodologia

Este artigo foi realizado através de métodos como pesquisas bibliogréaficas,
métodos exploratorios e pesquisa descritiva. Para a realizacdo da pesquisa bibliograficas
buscamos informac6es em artigos cientificos, livros e noticias, tendo em, énfase obter
uma forma de visdo mais abrangente sobre o tema, onde na qual poderiamos adaptar e
adicionar diversas formas de interferéncias negativas da IA que se enquadram neste
artigo.

O método exploratdrio foi realizado através de pesquisas literarias em livros sobre
inteligéncia artificial analisando os casos de usos da mesma e também como estudos de
recentes avangos na area citada.

Sobre a pesquisa descritiva ela foi utilizada para descrever as informacdes
coletadas dos outros métodos de pesquisa, visando demonstrar os beneficios e também as
preocupacdes que este tema levantado, por meio da analise deste dados foi possivel obter
uma compreensdo mais especifica sobre o tema assim gerando tépicos relevantes para
uma discussao.

Desta forma conseguimos abranger diversas abordagens na elaboracdo deste
artigo, contribuindo assim para uma andlise critica e verdadeira apresentando informacdes

e relevancias sobre o tema na sociedade.

4  Resultados

Ao decorrer desse artigo concluimos que a inteligéncia artificial (1A) que apesar
de muito benéfica contém maleficios que sdo muito preocupantes e que devem ser
considerados e estudados, para que possamos utiliza-la de modo que consigamos extrair
0 maximo de beneficios dela, diminuindo os maleficios ou os impactos deles na
sociedade.

Para isso, acreditamos que tanto a populagdo quanto ao governo devem trabalhar
juntos para utiliza-la da melhor maneira, criando uma regulamentacdo adequada quanto
ao uso e educando a populacdo, para que todos tenham o conhecimentos dos limites da
IA..
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5 Consideragdes finais

Com esse artigo concluimos que apesar da inteligéncia artificial ter um impacto
positivo na sociedade, ainda ndo estamos preparados para 0s negativos no qual
receberemos com mais impactos, principalmente aqueles que serdo eventualmente
substituidos por ela. Por isso, precisamos de mais alguns anos para implementa-la de
maneira mais segura e benéfica, utilizando ndo como uma substituicdo dos humanos e
sim como uma extensdo deles, utilizando-a como um auxilio desde as tarefas béasicas
diérias as corporativas.

Os objetivos deste artigo foram definidos para evidenciar a importancia de uma
abordagem abrangente da inteligéncia artificial, considerando tanto seus beneficios
guanto suas potenciais preocupacdes. Reconhecemos que a inteligéncia artificial muitas
vezes é retratada de forma exclusivamente positiva, com 0s aspectos negativos ignorados
ou negligenciados. Portanto, buscamos abordar diferentes perspectivas e informacoes,
incluindo metas da Agenda 2030 da ONU.

Vale ressaltar que a inteligéncia artificial ndo ira substituir completamente os seres
humanos, algumas ac¢Ges sempre serdo necessarias a interferéncia de um ser com
consciéncia, sendo elas criatividades, éticas e tomadas decisfes que somente um ser com
“sentimentos” poderia tomar em determinadas acdes.

Entretanto é este artigo recomenda que governos, instituicdes de ensinos,
empresas e a propria sociedade em si deem seu feedback e trabalhem juntos para que
neste futuro se crie uma inteligéncia artificial de forma responsavel e sustentavel, que
apenas sirva para ajudar e ndo substituir, criar intrigas ou ameacas de paz, assim apenas

mantendo o bem estar e a equidade dos pilares de uma boa vivencia.
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